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บทคัดยอ 
 จากการติดตามการเปล่ียนแปลงระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในอุจจาระของแรดขาวเพศเมียท่ีเล้ียงในกรง
เล้ียงของสวนสัตวเปดเขาเขียว จํานวน 2 ตัว ( ชื่อสมศรี และขนุน) ดวยวิธี Enzyme-linked immunosorbent 
Assay ( ELISA ) ระหวางชวงเดือน ธันวาคม 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 พบวาแรดขาวเพศเมียชื่อสมศรี และ
ขนุน มีคาเฉล่ียระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในอุจจาระ( Mean ± SE )เทากับ 0.27±0.19     μg/g of dry feces 
และ 0.20±0.15 μg/g of dry feces ตามลําดับ  ซึ่งสมศรี( ท่ีไมไดจับคูผสมพันธุ )มีปริมาณฮอรโมนนี้มากกวาขนุน( 
ท่ีไดรับการผสมจากเพศผู ) เล็กนอยแตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ [ P > 0.05, n = 93 ( 
ANOVA  F=3.454, P=0.066) ] ท้ังนี้พบวาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.04 ถึง 1.05 
μg/g of dry feces โดยเมื่อเปรียบเทียบความเขมขนของฮอรโมนนี้ในแตละชวงเดือนพบวา แรดขาวเพศเมียท้ังสอง
ตัวมีปริมาณของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน เขมขนสูงท่ีสุดในชวงเดือนธันวาคม 2551 ซึ่งแตกตางจากชวงเดือนอื่นๆ 
ท่ีเหลืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติ( P < 0.05 ) นอกจากนี้ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ตรวจวัดได แสดงถึงแนวโนมท่ีไม
มีการเปล่ียนแปลงเปนวงรอบ ( non cyclic ) และมีปริมาณความเขมขนต่ํา   อีกท้ังแสดงถึงภาวะที่ไมไดมีการตั้ง
ทอง หรือเปนสัด ในชวงระยะเวลาดังกลาว. 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สืบเนื่องจากองคการสวนสัตว ในพระบรมราชูปถัมภ ไดดําเนินความพยายามท่ีจะเพาะขยายพันธุสัตวปา
หายากหลากหลายชนิด เพ่ือเปนการอนุรักษสัตวปาในกรงเลี้ยง โดยมีความมุงหมายท่ีจะคงความหลากหลายทาง
ชีวภาพและเพ่ิมโอกาสของการปลอยคืนสูธรรมชาติในอนาคต  แรดเปนสัตวอีกกลุมหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอองคการ
สวนสัตว เนื่องดวยแรดเปนสัตวเล้ียงลูกดวยนมที่อาศัยอยูบนบกท่ีมีขนาดใหญสุดรองลงมาจากชาง  ปจจุบันมีแรด
เหลืออยูในโลกเพียง 5 ชนิด  ทุกชนิดจัดอยูวงศ ไรโนเซอโรทิดี( Family Rhinocerotidae ) ท่ีรวบรวมสัตวจําพวก
แรดเขาไวดวยกัน  ซึ่งเปน 1ใน 3 วงศของกลุมสัตวกีบคี่ ( Odd-toed ungulates ) จากจํานวนท่ีมีอยู 5 ชนิดท่ัวโลก  
3 ชนิดมีถ่ินกําเนิดอยูในทวีปเอเชีย คือ แรดอินเดีย แรดชวาและแรดสุมาตราหรือกระซู  ท่ีเหลืออีก 2 ชนิด มีถ่ิน
กําเนิดและอาศัยอยูในทวีปแอฟริกา คือแรดดํา และแรดขาว ซึ่งมี 2 นอ เชนกัน โดยแรดขาวนั้นเมื่อโตเต็มท่ีจะมี
น้ําหนักประมาณ 3,500 กิโลกรัม  เปนแรดท่ีใหญท่ีสุดของสัตวกลุมนี้ ปกติมีนิสัยเชื่องไมคอยดุราย  ปจจุบันมีถ่ินท่ี
อยูอาศัยแพรกระจายทางใตของทวีปอัฟริกาความยาวลําตัว 360-420 เซ็นติเมตร ความสูงชวงไหล 150-185 
เซ็นติเมตร  แรดขาวมีริมฝปากบนเรียบเปนเสนตรงลักษณะเปนส่ีเหล่ียมจัตุรัสตางจากแรดดําตรงท่ีแรดดําริมฝปาก



บนเปนจงอยสามารถมวนจับใบไมได  โดยทั่วไปแลวถามองเผินๆ ผิวหนังของแรดขาวจะเรียบและผิวนวล  แรดเปน
สัตวท่ีจมูกดีมาก แตตาและหูไมดี  แรดขาวเขาสูวัยเจริญพันธุเมื่ออายุ 7-10 ป ต้ังทองนาน 18 เดือน (547 วัน) ปกติ
ออกลูกตัวเดียว ซึ่งพออายุ 1 วันก็เดินตามแมไดแลว พออายุ 1 สัปดาหเริ่มกินหญา ลูกจะอยูกับแมจนอายุ 1 ป ลูก
จะมีน้ําหนักประมาณ 400 กิโลกรัม ในเวลา 18 เดือน และมีอายุยืน 30-40 ป  แรดขาวและแรดชนิดอ่ืนๆ เปนสัตวท่ี
มีจํานวนเหลืออยูในธรรมชาติไมมากนักอีกท้ังอยูในสภาวะใกลสูญพันธุเนื่องจากถูกลาอยางหนัก  แรดในธรรมชาติ
จึงอยูในภาวะอันตราย แตการเพาะเลี้ยงขยายพันธุในกรงเล้ียงนั้นเปนเรื่องท่ีทําใหประสบความสําเร็จไดยาก  
เนื่องจากขาดขอมูลท่ีสําคัญหลายประการ ท้ังนี้สวนสัตวเปดเขาเขียวท่ีมีแรดขาวอยูในความดูแลรับผิดชอบจํานวน
หนึ่งนั้นจึงใหความสําคัญกับการขยายพันธุสัตวหายากเหลานี้เพ่ือเปนการอนุรักษสัตวปาในกรงเลี้ยงจึงไดริเริ่ม
ดําเนินการศึกษาปญหาท่ีเกี่ยวของกับขยายพันธุบางประการ ประกอบกับกอนหนานี้ไดรับรายงานจากพนักงานท่ี
ดูแลใหขอมูลวาแรดขาวเพศเมียบางตัว (ชื่อ  ขนุน )ไดรับการผสมพันธุจากแรดขาวเพศผูท่ีเปนคูกันกอนท่ีเพศผูจะ
ตายลงในชวงตนป 2551 และมีการต้ังสมมุติฐานถึงความเปนไปไดในการตั้งทองของแรดขาวเพศเมีย  ทางฝาย
อนุรักษและวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาเพ่ือทดสอบสมมุติฐานดังกลาว เพ่ือประโยชนในการดูแล และปรับปรุงการ
จัดการกรงเล้ียงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพ่ือใหมีการขยายพันธุเพ่ิมจํานวนได 
 โดยการศึกษาคร้ังนี้เลือกใชวิธีการศึกษาแบบไมตองทําการจับบังคับหรือรบกวนตัวสัตว (Noninvasive 
methods) โดยการตรวจวัดปริมาณของสเตียรอยดฮอรโมนในตัวอยางอุจจาระสัตว อันเปนวิธีการหนึ่งท่ีมีความ
เหมาะสมสําหรับสัตวท่ีอยูในสภาพของกรงเล้ียง (Rupert et al., 2005)ท้ังนี้เพ่ือหลีกเล่ียงผลกระทบและอาการ
บาดเจ็บท่ีอาจจะเกิดขึ้นกับสัตวในภายหลัง  โดยอาศัยหลักการท่ีวา “ฮอรโมน” ถูกสรางจากระบบตอมไรทอตางๆ  
และถูกสงเขาสูกระแสเลือดเพ่ือผานไปยังอวัยวะเปาหมาย จากน้ันจะถูกหมุนเวียนผานเขาไปภายในตับซึ่งจะถูก 
metabolized เปล่ียนแปลงสภาพเปนอนุพันธตางๆ จากน้ันจะถูกสงตอเขาลําไสในรูปของน้ําดีซึ่งจะเขาสู
กระบวนการเผาผลาญอาหารของรางกาย (metabolites) และถูกขับถายออกโดยปนมากับอุจจาระ ท่ีจะมีการเรียก
รวมๆ สเตียรอยดท้ังหมดท่ีอยูในอุจจาระวา “Fecal steroids” (Erich et al., 2005) 

การตรวจสเตียรอยดในอุจจาระจึงสามารถดําเนินการเพ่ือเปนการประเมินสภาวะสภาพของระบบตอมไร
ทอได ซึ่งแนวคิดนี้ถูกริเริ่มขึ้นมาในชวงปลายคริสตศักราช 1970 ศึกษาในนก และชวงตนคริสตศักราช 1980 ศึกษา
ในสัตวเล้ียงลูกดวยนม (Rupert, 2005)  และไดถูกนํามาใชกันอยางกวางขวางเพื่อพิสูจนทราบความสัมพันธระหวาง
ฮอรโมนกับพฤติกรรม พอๆ กันกับการนํามาใชในการตอบปญหาเกี่ยวกับระบบสืบพันธุ (Reproduction), สวัสดิ
ภาพสัตว (animals welfare), การอนุรักษทรัพยากรทางชีวภาพ( Conservation ) โดยทําใหทราบรูปแบบการ
เปล่ียนแปลงของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจากตัวอยางอุจจาระ ซึ่งจะเปนประโยชนในการใชขอมูลท่ีไดเปน
ขอมูลพ้ืนฐานในการจัดการดานการจับคูผสมพันธุแรดภายในสวนสัตวฯ เพ่ือนํามาใชแกไขปญหาการขยายพันธุ 
และการจัดการสัตวปาในสภาพกรงเลี้ยงได ท่ีสามารถพัฒนาใหการเพาะขยายพันธุประสบความสําเร็จไดมากขึ้น  
ซึ่งเปนหัวใจสําคัญของการอนุรักษอยางย่ังยืนตอไป. 
     
จุดมุงหมายในการศึกษา 

1.   เพ่ือติดตามการทํางานของระบบสืบพันธุและใชเปนฐานขอมูลเปรียบเทียบการเจริญพันธุของ
ประชากรแรดในสวนสัตวเปดเขาเขียว 

2.   ศึกษาการตรวจวัดระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ในแรดขาวโดยวิธีการสกัดจากอุจจาระ 
 3.   เพ่ือใหทราบขอมูลท่ีเปนประโยชนตอการเพาะขยายพันธุแรดในสวนสัตวเปดเขาเขียว  

4.   เพ่ือศึกษาถึงสภาพทางสรีรวิทยาภายในตัวสัตวและประเมินสภาพของการจัดการกรงเล้ียง  
 
วิธีดําเนินการศึกษา  



อุปกรณ ( Materials  Essential  Component of the EIA )  

 Solid Phase : polystyrene microtiter plate( Nunc Immuno plate ) 
 Polyclonal Antibody :  Antibody Progesterone R 4866 
 Coating buffer : Carbonate/bicarbonate buffer pH 9.6   
 Wash solution : Nacl and Tween 20 solution 
 Enzyme conjugate (tracer) : ProgesteroneHorseradish peroxidase (HRP)  
 Assay buffer : Phosphate or Tris buffers pH 7.0 
 Standards or unlabeled antigen : Standards Progesterone(Sigma Diagnostics) 
 Substate: Chromagen(ABTS และ TMB) and catalyst (Hydrogen peroxide) Substrate  
 Reading : Spectrophotometer or Plate reader 

 ตัวอยางสัตว ( Animals sample ) 

 แรดขาวเพศเมีย จํานวน 2 ตัว  
 
 วิธีการ ( Methods ) 
  ทําการศึกษาในแรดขาวเพศเมีย จํานวน 2 ตัวท่ีอยูในความรับผิดชอบของสวนสัตวเปดเขาเขียว โดยมี
การเก็บตัวอยางอุจจาระ อยางตอเนื่อง ( ยกเวน ชวงวันหยุดและเหตุสุดวิสัย ) ระหวางชวงเดือนธันวาคม 2551 – 
มีนาคม 2552 ใสในกลองเก็บตัวอยางและนําไปเก็บรักษา เพ่ือรอการตรวจวิเคราะหฮอรโมนการตั้งทองคือ ฮฮรโมน
โปรเจสเตอโรนจากทางหองปฏิบัติการ  และจะไมทําการรบกวนสัตวไมวากรณีใดๆ ตลอดระยะเวลาที่ทําการวิจัย 
โดยมีขั้นตอนคราวๆ ดังนี้คือ 
  เก็บตัวอยางอุจจาระแรดขาว ( Collection feces ): 
  เลือกเก็บ/เลือกใชแตตัวอยางอุจจาระ อุจจาระท่ีมีลักษณะเปนเนื้อเดียวกันเพ่ือใหไดสเตียรอยด
ฮอรโมนที่มีการกระจายตัวกันอยางสม่ําเสมอในตัวอยาง โดยเลือกเก็บเฉพาะอุจจาระท่ีมีลักษณะสดใหม ไมแหง 
นอกจากนี้ตัวอยางอุจจาระท่ีสัตวขับถายออกมาในบางครั้งหากพบวาอาหารยังถูกยอยไมดีโดยยังคงรูปของชิ้น
อาหารหรือสีของอาหารท่ีกินเขาไปอยูก็จะตองคัดแยกออกไมทําการเก็บ โดยหลักแลวตองเลือกเก็บเฉพาะตัวอยาง
ท่ีมีลักษณะเปนเนื้อเดียวกันของตัวอยางอุจจาระ และไมมีเศษวัสดุอ่ืนปนอยูในตัวอยาง 
  การเก็บรักษาตัวอยางหรือทําใหแหง ( Preservation with Freezing or Drying immediately ): 
  กรณีท่ียังไมสามารถทําตัวอยางใหแหงไดทัน สามารถทําการเก็บรักษาตัวอยางไวในกลองทึบ
แสงท่ีมีฝาบิดเพ่ือปองกันไมใหตัวอยางสัมผัสกับความชื้นหรือแสง จากนั้นนําไปเก็บไวในตูแชแข็งอุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส เพ่ือเก็บรักษาสภาพของอุจจาระจากแบคทีเรีย และเปนการปองกันไมใหสเตียรอยดมีการ
เปล่ียนแปลงสภาพไป   
  นําตัวอยางท่ีแชแข็งเก็บรักษาสภาพมาทําใหแหงดวยการไลความชื้นออกจากตัวอยางดวยการ
โดยการใชเครื่อง lyophilizer หรือนําเขาตูอบ (hot air oven) เปนระยะเวลาไมนอยกวา 96 ชั่วโมงที่อุณหภูมิ 60 
องศาเซลเซียส จนน้ําหนักไมเปล่ียนแปลงอีก จากนั้นเก็บรักษาตัวอยางดวยการใสหีบหอทึบแสง ใสสารดูดความชื้น
ลงไปเพ่ือปองกันความชื้น seal ปดฝาใหสนิทนําไปเก็บไวภายในตูควบคุมอุณหภูมิ ท่ีเย็นและมืด ปองกันการ
เปล่ียนแปลงของสเตียรอยด (Erich et al., 2005;Tony et al., 2005) เพ่ือรอนําไปสกดัฮอรโมนตอไป 
 
 



  การสกัดสเตียรอยดฮอรโมนจากอุจจาระ ( Fecal Extraction ): 
  ทําการสกัดดวยวิธีการตม(Dry and Wet Weight Fecal Extraction–Boiling Method) ใชตัวอยาง
อุจจาระแรดขาว 0.2 g สกัดดวย Ethyl alcohol 90 %  แลวเก็บสารละลายที่ไดไวใน dilution buffer  แชแข็งท่ี
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส เพ่ือรอการวิเคราะหตอไป 
  การวิเคราะหปริมาณฮอรโมน (Assay Protocols): 
  ทําการวิเคราะหดวยวิธี Enzyme immunoassay  แบบ Competitive ELISA (Enzyme Linked 
Immuno Sorbent Assay) ตามกระบวนการของ Dr. Janine Brown และคณะ (2004)  
  ซึ่งเทคนิคการตรวจแบบ ELISA. มีหลักการโดยสรุปคือ การเคลือบพ้ืนผิวของแผนเพลท 
(polystyrene microtiter plate) ดวย “ แอนติบอด้ี(antibody)” ท่ีจําเพาะตอ “ แอนติเจน(antigen) ” ท่ีตองการ
ตรวจหาในสารตัวอยาง ซึ่งจะถูกเติมลงไปพรอมกับแอนติเจนท่ีติดฉลากดวย “เอนไซมคอนจูเกต (enzyme 
conjugate)”  โดยท้ังคูจะแยงกันลงไปจับกับแอนติบอด้ีท่ีเคลือบผิวเอาไว  ซึ่งจะขึ้นอยูกับจํานวนฮอรโมน เชน ถา
ตัวอยางมีฮอรโมนมากกวาก็จะจับกับแอนติบอดีไดมากกวา และเมื่อเติม substrate ก็จะไดสีท่ีเขมตางกันตาม
จํานวนของ แอนติเจน และ คอนจูเกต ซึ่งสามารถทําการตรวจวัดไดดวยการวัดคาการดูดกลืนแสง . 
 
ผลการศึกษาวิจัย  

จากการศึกษาและตรวจวิเคราะห ปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ใน
ตัวอยางอุจจาระ (feces) ของแรดขาว เพศเมีย ต้ังแตปเดือนธันวาคม – เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2551-2552 ท่ีอยูใน
สภาพกรงเล้ียงและจัดแสดง ดวยวิธี EIA หรือ เอนไซมอิมมูโนเอสเซ ( Enzyme immunoassay ) โดยแบงตาม
ลักษณะของการจัดการกรงเล้ียงคือ 

 1. แรดขาว เพศเมียท่ีเคยจับคู ( ไดรับการผสมพันธุ จากเพศผู )    ชื่อ ขนุน  อายุ 16  ป 
 2. แรดขาว เพศเมียท่ีไมเคยจับคู ชื่อ สมศรี  อายุ 17 ป 
 
จากการศึกษาไดผลการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนดังนี้  

 แรดขาวเพศเมียท่ีไมไดจับคู ( สมศรี ) 
จากการศึกษาการตรวจวัดระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) 

เบ้ืองตน  ในตัวอยางอุจจาระของแรดขาวเพศเมียท่ีไมไดจับคู ( สมศรี ) ต้ังแตเดือนธันวาคม 2551 – มีนาคม 2552 
รวมจํานวนท้ังส้ิน 4 เดือนนั้นพบวา ฮอรโมนท่ีถูกขับออกมาในตัวอยางอุจจาระของแตละชวงเดือนนั้นมีปริมาณ
ความเขมขนท่ีแตกตางกันออกไป ( ตาราง ท่ี1 ) โดยมีปริมาณเฉล่ียของโปรเจสเตอโรนที่พบตั้งแต 0.11 μg/g  ถึง 
1.05 μg/g of dry feces  ซึ่งจากผลการวิเคราะหทางสถิติพบวาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ท่ีถูก metabolites 
ออกมาของแรดขาวเพศเมียท่ีไมไดจับคูในแตละชวงเดือน (ต้ังแตธันวาคม 2551 – มีนาคม 2552) จะมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P < 0.05  , n = 50  ( ANOVA  F=9.455 , P=0.000 ) ) โดยในชวงเดือน
ธันวาคม 51 จะมีปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือ 0.48 ± 0.29 μg/g ซึ่งมากกวาชวงเดือนอื่นๆ ท่ี
เหลืออยางมีนัยสําคัญ รองลงมาเปนชวงเดือนมกราคม 52 โดยมีแนวโนมลดลงอีกในชวงเดือนท่ีเหลือ ท้ังนี้โดย
เฉล่ียท้ังหมดแลวแรดขาวเพศเมียตัวนี้มีปริมาณโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ 
เทากับ 0.27 ± 0.19 μg/g of dry feces   

 แรดขาวเพศเมียท่ี(เคย)จับคู 
จากการศึกษาในแรดขาวเพศเมีย ชื่อ ขนุน (ท่ีเคยจับคูแลว) จํานวน 1 ตัว พบวา มีปริมาณ

ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites )ท่ีพบตั้งแต 0.04 ถึง 0.74 μg/g  โดยในชวงเดือนธันวาคม 



2551 มีปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน เฉล่ียสูงกวาชวงเดือนอื่นๆ ท่ีเหลืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P < 0.05 , n 
= 43 ( ANOVA  F=5.997 , P = 0.002 ) เชนเดียวกัน รองลงมาคือชวงเดือนมกราคม กุมภาพันธ และมีนาคม 
2551 ซึ่งมีคาใกลเคียงกัน ตามลําดับและเมื่อพิจารณาจากปริมาณฮอรโมนจากแรดขาวเพศเมียตัวนี้ตลอดท้ัง 4 
เดือน พบวามีคาเฉล่ียปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนเทากับ 0.20 ± 0.15 μg/g of dry feces    

ท้ังนี้พบวาแรดขาวเพศเมีย ท้ังสองตัว  คือสมศรีท่ีไมเคยไดรับการผสมพันธุ  และ ขนุนท่ีเคย
ไดรับการผสมพันธุจากเพศผู ( กอนเสียชีวิต )  มีคาเฉล่ียของปริมาณโปรเจสเตอโรน เฉล่ียใกลเคียงกันโดยแรดขาว
ท่ีชื่อสมศรี จะมีปริมาณฮอรโมนน้ีสูงกวาในแรดขาวที่ชื่อขนุน เล็กนอย แตไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ( P > 0.05 , n = 93 ( ANOVA  F=3.454 , P = 0.066 )  รายละเอียดผลการวิเคราะหแสดงดังตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1 แสดงปริมาณโปรเจสเตอโรน ในตัวอยางอุจจาระของแรดขาว  (Means for groups in homogeneous 
subsets are displayed.) 

ชนิดนก 
(Common name) 

ชวงเดือน 
( Month ) 

ปริมาณ Progesterone metabolites 
จํานวน ( N ) Mean ± SD (μg/g of feces) 

แรดขาว เพศเมีย ( สมศรี ) ธันวาคม (ป 51) 11 0.48 ± 0.29 b 
 มกราคม (ป 52) 14 0.24 ± 0.13 a 
 กุมภาพันธ (ป 52) 9 0.16 ± 0.03 a 
 มีนาคม (ป 52) 16 0.20 ± 0.06 a 
 Total / mean 50 0.27±0.19 

แรดขาว เพศเมีย ( ขนุน* ) ธันวาคม (ป 51) 11 0.34 ± 0.18 b 
 มกราคม (ป 52) 13 0.18 ± 0.11 a 
 กุมภาพันธ (ป 52) 8 0.14 ± 0.11 a 
 มีนาคม (ป 52) 11 0.13 ± 0.07 a 
 Total / mean 43 0.20±0.15 

Total / mean   93 0.24±0.17 

    

 หมายเหตุ a และ b แสดงความเหมือนหรือความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียระหวางคูของหนวยการทดลองโดยวิธี LSD และ Duncan’s ท่ีระดับความเชื่อมั่น 
95 %    
 ( * ) เคยอยูกับเพศผู 
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ภาพที่ 1 กราฟแสดงแนวโนมความเคล่ือนไหวของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites )ใน

ตัวอยางอุจจาระของแรดขาวเพศเมีย ในแตละชวงเดือน 
 
สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
 จากการศึกษาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในตัวอยางอุจจาระของแรดขาว ท่ีสามารถตรวจวัดได ต้ังแต
เดือนธันวาคม 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 พบวาแรดขาวจะมีความเขมขนของฮอรโมนแตกตางกันไปในแตละชวง
เดือนโดยมีรายละเอียดการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ถูก metabolites ออกมา โดยสรุปคือ 

แรดขาวเพศเมีย ท้ังสองตัว คือสมศรี และ ขนุน มีปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนโดยเฉลี่ยรวม( Mean ± 
SD ) เทากับ 0.24 ± 0.17 μg/g ( n = 93 )  ซึ่งในชวงเดือนธันวาคม 51 จะมีความเขมขนของฮอรโมนนี้สูงท่ีสุด  ซึ่ง
แตกตางจากชวงเดือนอื่นๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ( P < 0.05 ) นอกจากน้ียังพบวาแรดขาวเพศเมียท่ีอยูในสภาพ
กรงเล้ียงและสวนแสดงดังกลาวจะมีปริมาณโปรเจสเตอโรนที่สามารถทําการตรวจวัดได ( ชวงเดือนธันวาคม 51 – 
มีนาคม 2552 ) อยูในชวง 0.04 ถึง 1.05 μg/g of dry feces โดยปริมาณของโปรเจสเตอโรนที่วัดไดไมแสดงถึงการ
เปล่ียนแปลงเปนวงรอบที่ชัดเจน หรืออีกนัยหนึ่งคือไมแสดงถึงความเปล่ียนแปลงในการทํางานของรังไขท่ีชัดเจน 
ประกอบกับเมื่อเปรียบเทียบระหวางแรดขาวท้ังสองตัวคือ แรดขาว ท่ีชื่อขนุน ท่ีคาดวาไดรับการผสมพันธุจากเพศผู
กับสมศรีท่ีไมไดรบัการผสม พบวาปริมาณฮอรโมนมีคาใกลเคียงกันมาก ( ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ )  

ท้ังนี้จากรายงานของ Dr. Janine และคณะ ( 2001 ) ท่ีรายงานไวถึงแรดขาวเพศเมียในสหรัฐอเมริกา จาก
ท้ังหมด 13 ตัว พบวามีแรดขาวประมาณคร่ึงหนึ่ง ( 6 ตัว ) ท่ีไมแสดงถึงการเปล่ียนแปลงของรังไขท่ีชัดเจน โดย
แสดงถึงความเคล่ือนไหวของปริมาณโปรเจสเตอโรน ท่ีไมมีการเปล่ียนแปลงเปนวงรอบ( แสดงดังกราฟที่ 2 ) 
คลายคลึงกันกับปริมาณของโปรเจสเตอโรนที่ตรวจวัดไดในแรดขาวของสวนสัตวเปดเขาเขียวคือ มีความเขมขนโดย
เฉล่ียต่ํา คาท่ีตรวจวัดไดอยูในชวงท่ีใกลเคียงกัน  ท้ังนี้ในสวนของแรดขาวที่มีการจับคูผสมพันธุและมีการ
เปล่ียนแปลงเปนวงรอบของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนและมีคาเฉล่ียของปริมาณฮอรโมนนี้คอนขางสูงโดยอยูในชวงท่ี
ตรวจวัดไดต้ังแต 3-24 μg/g of dry feces โดยพบวามีชวงระยะเวลาการตกไข ( follicular phase ) ท่ีมีความแปรผัน
แตกตางกันไปโดย อยูในชวง ต้ังแต 2-21 วัน ดังกราฟ ท่ี 3-5  



 
  กราฟท่ี 2 แสดงความเคล่ือนไหวของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในแรดขาวเพศเมีย  
( เฉล่ีย 6 ตัว ระยะเวลาการตรวจวัดนาน 13-14 เดือน ) ( Janine et al,2001 ) 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กราฟท่ี 3-5 แสดงการเปล่ียนแปลงของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในแรดขาว ในชวงเวลาตางๆ ใน

รอบป ( Janine et al,2001 ) 
โดยกราฟ b และ c แสดง ถึงการเปล่ียนแปลงที่มีลักษณะเปนวงรอบ ขึ้นและลง สวนสัญลักษณ M  เปน

ชวงท่ีพบวาสัตวมีการจับคู  (Mating )  
 

โดยรวมแลวจากปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนของแรดขาวที่ตรวจวัดไดเทียบกับการแสดงออกทาง
พฤติกรรมอาจสามารถสรุปไดวาแรดขาวทั้งสองตัวไมเกิดการต้ังทอง และไมเกิดการเปนสัตว ในชวงระยะเวลา
ดังกลาว ( ธันวาคม 51 – มีนาคม 52 )ซึ่งขอมูลท่ีไดนี้เปนเพียงการตรวจวัดปริมาณโปรเจสเตอโรน ในชวง
ระยะเวลาหนึ่งเทานั้น อีกท้ังขอมูลท่ีไดยังมีปริมาณนอย ฉะนั้นจึงจําเปนจะตองดําเนินการศึกษาเก็บขอมูลอยาง



ตอเนื่องตอไป ประกอบกับจะตองดําเนินการศึกษาตรวจวัดปริมาณฮอรโมนชนิดอ่ืนๆ ประกอบดวย เชนฮอรโมน 
Estrogen หรือ Estradiol เพ่ือพิจารณาดูความสมบูรณพันธุของแรดขาว รวมถึงฮอรโมนความเครียดเพ่ือดูถึงความ
เหมาะสมในการจัดการสภาพกรงเล้ียง  รวมถึงการศึกษาเพ่ิมเติมในแรดขาวเพศผู ท้ังนี้เพ่ือจะไดเปนประโยชนใน
การดําเนินการปรับปรุงการเพาะเล้ียงขยายพันธุสัตวชนิดดังกลาว ตอไป. 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. เทคนิคการตรวจวิเคราะหฮอรโมนจากตัวอยางอุจจาระ เปนเทคนิคท่ีชวยใหทราบถึงขอมูลของระบบ
สืบพันธุในสัตวไดโดยไมจําเปนตองจับบังคับสัตว  โดยสามารถทํานายวงรอบไดเชนเดียวกันกับการตรวจเลือด 
ดังนั้น สําหรับสัตวหลายชนิดท่ีอยูในภาวะเสี่ยงตอการสูญพันธุและยังขาดขอมูลทางดานการสืบพันธุ เทคนิคนี้จะ
สามารถนําไปประยุกตใชกับสัตวชนิดดังกลาว เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูลทางดานระบบสืบพันธุท่ีจะเปนประโยชนในการ
เพาะเล้ียงขยายพันธสัตวปาใกลสูญพันธุตอไป 
 2. เนื่องจากการศึกษานี้เปนการเก็บตัวอยางอุจจาระเพื่อนํามาทําการวิเคราะห ซึ่งตองมีขอควรระวังหลาย
ประการ จึงจะไดตัวอยางท่ีดี ไมทําใหคาของฮอรโมนเปลี่ยนแปลงไปกอนการวิเคราะห จึงควรมีการทําความเขาใจ
ใหความรูกับเจาหนาท่ีประจําจุดกอนการเริ่มเก็บตัวอยาง 
 3. เนื่องจากผลการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ได พบวามีระดับความเขมขนต่ํา ซึ่งเกิดได
จากหลายสาเหตุ เชน เกิดจากสภาวะทางสรีรวิทยาภายในตัวสัตวเอง หรือเกิดจากการจัดการกรงเล้ียง เชน ปญหา
ภาวะโภชนาการ ( ไดรับคาโภชนะไมสมดุล หรือไมเหมาะสมกับสัตวปาชนิดนั้นๆ ) และภาวะความเครียดจาก
สภาพกรงเล้ียง และอ่ืนๆ  เปนตนซึ่งควรท่ีจะมีการดําเนินการศึกษาพฤติกรรมควบคูกันอยางตอเนื่อง ตอไป. 
 
เอกสารอางอิง   
Erich Mostl, Sophi Rettenbacher, And Rupert Palme. 2005. Measurement of Corticosterone Metabolites in 

Birds’ Droppings: An Analytical Approach. Ann. N.Y. Acad. Sci. 1046: 17–34. 
Janine L. Brown, and Other. 2001. Comparative Analysis of Gonadal and Adrenal Activity in the Black And 

White Rhinoceros in North America by Noninvasive Endocrine Monitoring. Zoo Biology. 20:483-486. 
Janine L. Brown, Steinman,K. 2004.Endocrine manual for the reproductive assessment of domestic and 

non-domestic species, 2nd edition, USA : Smithsonian institution. 
R. Plame, S. Rettenbacher, C. Touma, S. M.El-Bahr, and E. Mostl. 2005. Stress Hormones in mammals 

and birds Comparative Aspects Regarding Metabolism , Excretion, and Noninvasive Measurement in 
Fecal Samples. Ann. N.Y. Acad. Sci. 1040: 162–171. 

Rupert Palme. 2005. Measuring Fecal Steroids Guidelines for Practical. Ann. N.Y. Acad. Sci. 1046: 75–80 

Rupert Palme. 2005. Measuring Fecal Steroids Guidelines for Practical Application, Academy of science, 
New York. 

Toni E. Ziegler, and Daniel J. Wittwer. 2005. Fecal Steroid Research in the Field and Laboratory Improved 
Methods for Storage, Transport, Processing, and Analysis. University of  Wisconsin. American Journal 
of Primatology , 67 : 159-174. 

Tusanee Apichartsrungkoon. 2002. Effect of stress on Progesterone and Luteinizing Hormone in Female 
Reproductive System. Journal of Agriculture , 18 (3) : 261 – 269. 

 



 
 
 
 


