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บทคัดยอ 
 จากการประเมินสภาวะการทํางานของตอมฮอรโมนเพศในกลุมแรดขาวของสวนสัตวเปดเขาเขียว โดยวิธีการ
ศึกษาแบบไมจับบังคับหรือรบกวนตัวสัตว  ดวยการตรวจวิ เคราะหปริมาณฮอรโมนแบบ  Enzyme-linked  
immunosorbent Assay ( ELISA ) ระหวางชวงเดือน มกราคม-ตุลาคม ป 2552 และ เดือนกุมภาพันธ – เมษายน ป 2553 
พบวาแรดขาวเพศเมียท้ัง 2 ตัว (ช่ือขนุน และสมศรี )    มีคาเฉล่ีย( Mean ± SD )ของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน( 
Progesterone metabolites ) ตลอดชวงป 2552 เทากับ 0.17 ± 0.10 μg/g of dry feces ซึ่งมีคาใกลเคียงกันไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ( P> 0.05 , n = 201 ( ANOVA  F=1.216 , P = 0.272 ) อีกทั้งมีแนวโนมที่เปนไปในทิศทางเดียวกันคือมีปริมาณ
ความเขมขนของฮอรโมนตํ่า โดยคาที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.03 ถึง 0.62 μg/g  of dry feces อันแสดงถึงแนวโนมที่ไมมี
การเปล่ียนแปลงเปนวงรอบ ( non cyclic ) หรือเปนชวงที่ไมมีการเปล่ียนแปลงของรังไข ( ovarian inactivity )อีกทั้งไม
แสดงถึงภาวะที่เปน luteal phase ในชวงระยะเวลาดังกลาว   

และจากการศึกษาในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน 2553 พบวาแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวมีความเขมขนของ
ปริมาณฮอรโมนสูงขึ้น( สูงกวาในรอบป 2552 )โดยแรดขาวที่ช่ือ “ขนุน” มีปริมาณฮอรโมนมากกวาที่พบในแรดขาวที่
ช่ือ“ สมศรี ” เล็กนอย [ แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P> 0.05 , n = 16 ( ANOVA  F=0.002 , P = 0.962 ) ] โดย
มีคาที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.56 ถึง 6.00 μg/g ( mean ± SD = 2.51 ± 1.53 μg/g of dry feces )  โดยชวงการเปล่ียนแปลง
ระดับความเขมขนของโปรเจสเตอโรนในแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวตลอดชวงสามเดือนน้ีมีลักษณะคลายคลึงกันมาก 
ทั้งน้ียังพบวาระดับฮอรโมนที่เพ่ิมขึ้นแสดงถึงภาวะที่เปน luteal phase โดยจะอยูในชวง 1-6 μg/g of dry feces  ซึ่งมี
แนวโนมวาการเปล่ียนแปลงที่เปนวงรอบน้ีจะเปนไปในลักษณะท่ีถือวาเปน long cycles  สอดคลองกันกับการพบ
พฤติกรรมการจับคูผสมพันธุกับเพศผูในเพศเมียทั้งสองตัวอยางตอเน่ืองในชวงระยะเวลาดังกลาว( ก.พ. - เม.ย. 53 )รวม
ดวย    นอกจากน้ียังพบปรากฏการณถึงกรณีที่แรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวของสวนสัตวฯ  ที่อยูรวมกันภายใต
สภาพแวดลอมเดียวกันมีแนวโนมการเปล่ียนแปลงของฮอรโมนที่เปนไปในรูปแบบเดียวกัน ( cycle synchronously ) ซึ่ง
ในเบื้องตนยังไมสามารถสรุปไดวาแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวเกิดการต้ังทองหรือไม เพียงแตพบการเพิ่มขึ้นของปริมาณ
ฮอรโมนที่แสดงถึงภาวะที่เปน luteal phase เปนครั้งแรกในรอบเกือบ 2 ปเทาน้ัน. 
 
 



ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สืบเน่ืองจากองคการสวนสัตว ในพระบรมราชูปถัมภ ไดดําเนินความพยายามท่ีจะเพาะขยายพันธุสัตวปาหา
ยากหลากหลายชนิด เพ่ือเปนการอนุรักษสัตวปาในกรงเลี้ยง โดยมีความมุงหมายที่จะคงความหลากหลายทางชีวภาพ 
สัตวตระกูลแรดเปนสัตวอีกกลุมหน่ึงที่จัดวามีความสําคัญตอองคกร เน่ืองดวยเปนสัตวเล้ียงลูกดวยนมที่อาศัยอยูบนบก
ที่มีขนาดใหญสุดรองลงมาจากชาง  ปจจุบันมีแรดเหลืออยูในโลกเพียง 5 ชนิด  ทุกชนิดจัดอยูวงศ ไรโนเซอโรทิดี( 
Family Rhinocerotidae ) ที่รวบรวมสัตวจําพวกแรดเขาไวดวยกัน  ซึ่งเปน 1ใน 3 วงศของกลุมสัตวกีบคี่ ( Odd-toed 
ungulates ) ที่มีในโลก โดยแรดขาวที่มีอยูในความดูแลของสวนสัตวเปดเขาเขียวน้ัน จัดเปนแรดที่ใหญที่สุดของสัตว
กลุมน้ี แรดขาวและแรดชนิดอื่นๆ เปนสัตวที่มีจํานวนเหลืออยูในธรรมชาติไมมากนักอีกทั้งอยูในสภาวะใกลสูญพันธุ
เน่ืองจากถูกลาอยางหนัก  แรดในธรรมชาติจึงอยูในภาวะอันตรายถึงแมในปจจุบันผลจากการดําเนินการตางๆ เพ่ือ
ปองกันการลักลอบลาสัตวจะสงผลใหจํานวนประชากรแรดของภูมิภาคตางๆ อยูในระดับที่คงที่  แตการดําเนินมาตรการ
อนุรักษนอกถ่ินอาศัย( ex situ )เพ่ือปองกันการสูญพันธุก็ยังคงมีความสําคัญและตองดําเนินการตอไป อีกทั้งยังเปน
ประโยชนตอการใหการศึกษาแกสาธารณะชนปลูกฝงถึงความสําคัญของชนิดพันธุและการปองกันถ่ินอาศัย   การ
อนุรักษเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนของประชากรสัตวไดดวยตนเองน้ันมีความจําเปนตองเพ่ิมระดับของอัตราการขยายพันธุ 
พรอมกันน้ีตองลดอัตราการตายลง  แตการเพาะเล้ียงเพ่ือใหขยายพันธุไดในกรงเล้ียงน้ันเปนเรื่องที่ทําใหประสบ
ความสําเร็จไดยากเน่ืองจากขาดขอมูลที่สําคัญหลายประการ ทั้งน้ีเพ่ือตอบสนองตอพันธกิจดังกลาวทางสวนสัตวฯ จึงได
ริเริ่มดําเนินการศึกษาปญหาที่เก่ียวของกับขยายพันธุประกอบกับการศึกษาวิจัยกอนหนาน้ีโดยอุฬาริกา และคณะ(2552)  
ที่ไดทําการพิสูจนสมมุติฐานถึงความเปนไปไดในการต้ังทองดวยการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน( 
Progesterone) ในอุจจาระของแรดขาวเพศเมียที่อยูในสภาพของการเพาะเล้ียงของสวนสัตวเปดเขาเขียว จํานวน 2 ตัว ( 
ช่ือสมศรี และขนุน ) ดวยวิธีการตรวจวิเคราะหแบบ ELISA ระหวางชวงเดือน ธันวาคม 2551 ถึงเดือนมีนาคม 2552 ซึ่ง
พบวาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.04 ถึง 1.05 μg/g of dry feces ซึ่งแสดงถึงแนวโนมที่ไม
มีการเปล่ียนแปลงเปนวงรอบ ( non cyclic ) และมีปริมาณความเขมขนตํ่า อีกทั้งแสดงถึงภาวะที่ไมไดมีการต้ังทองหรือ
เปนสัด ในชวงระยะเวลาดังกลาว.  
 ปจจุบันสวนสัตวเปดเขาเขียวมีการเพาะเล้ียงแรดขาวเพศเมียและเพศผูรวมท้ังสิ้น 4 ตัว  ทั้งน้ีในชวงป 2552
สวนสัตวเปดเขาเขียวไดรับแรดขาวเพศผูเขามาทดแทนเพศผูที่ตายลง การมีเพศผูเขามารวมกลุมกับเพศเมียเดิมน้ันทําให
เกิดสมมุติฐานถึงความเปนไปไดในความสามารถที่จะเหน่ียวนําใหแรดขาวเพศเมียมีระดับของฮอรโมนตางๆ สูงขึ้นจาก
เดิมและอาจทําใหเกิดภาวะของการเปนสัดไดในแรดขาวเพศเมีย นอกจากน้ียังพบวามีพฤติกรรมการผสมพันธุกันใน
กลุมของแรดขาวที่อยูในสภาพของการเพาะเล้ียงในชวงตนป 2553 จึงมีสมมุติฐานเพ่ิมเติมถึงการต้ังทองของแรดขาวเพศ
เมียทั้งสองตัว งานวิจัย ฝายอนุรักษและวิจัยซึ่งใหความสําคัญของกรณีดังกลาวจึงไดดําเนินการเก็บตัวอยางมูลของแรด
ขาวเพ่ือนํามาตรวจวิเคราะหปริมาณฮอรโมนอีกครั้ง อันเปนการทดสอบถึงสมมุติฐานทั้งหลายดังกลาว  เพ่ือประโยชน
ในการปรับปรุงพัฒนาการจัดการกรงเล้ียงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นตอไป. 
     
จุดมุงหมายในการศึกษา 

1.   เพ่ือประเมินสภาพทางสรีรวิทยาของระบบสืบพันธุและเปรียบเทียบการเจริญพันธุของประชากรแรดขาว
เพศเมียในสวนสัตวเปดเขาเขียว 

2.   เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน โดยวิธีการสกัดจากอุจจาระ 
 3.   เพ่ือใหทราบขอมูลที่เปนประโยชนตอการเพาะขยายพันธุแรดในสวนสัตวเปดเขาเขียว  



ความสําคัญประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีเปนขอมูลพ้ืนฐานที่สามารถนําไปประยุกตใชประโยชนไดหลากหลาย  อาทิเพ่ือพิสูจนทราบ

ความสัมพันธระหวางฮอรโมนกับพฤติกรรมพอๆ กันกับการนํามาใชแกไขตอบปญหาเก่ียวกับระบบสืบพันธุ 
(Reproduction), สวัสดิภาพสัตว (animals welfare), การอนุรักษทรัพยากรทางชีวภาพ( Conservation ) และการรักษาดวย
วิถีทางชีววิทยาที่จะนํามาใชตรวจวัดในเชิงปริมาณถึงความสําเร็จในการปรับปรุงการจัดการกรงเล้ียง เพ่ือใหสัตวมี
พฤติกรรมการขยายพันธุตามธรรมชาติได  

นอกจากน้ียังเปนการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยใหมีความชํานาญในการใชเทคนิคตางๆ ในการสกัดและวิเคราะห
ฮอรโมนบางชนิดจากมูลสัตว  อีกทั้งยังสามารถใชหลักการเดียวกันน้ีกับสัตวปาตางๆ ที่สําคัญและใกลสูญพันธุใน
อนาคตตอไป.   

 
กรอบแนวคิด ทฤษฎีท่ีใชในการวิจัย 
 การศึกษาแบบไมทําการจับบังคับหรือรบกวนตัวสัตว (Noninvasive methods) โดยการตรวจวัดปริมาณของส
เตียรอยดฮอรโมนในตัวอยางมูลสัตวน้ันเปนวิธีการหน่ึงที่มีความเหมาะสมสําหรับสัตวที่อยูในสภาพของการเพาะเล้ียง 
(Rupert et al., 2005)ทั้งน้ีเพ่ือหลีกเล่ียงผลกระทบและอาการบาดเจ็บที่อาจจะเกิดขึ้นกับสัตวในภายหลังโดยอาศัย
หลักการท่ีวา “ฮอรโมน” ถูกสรางจากระบบตอมไรทอตางๆ และถูกสงเขาสูกระแสเลือดเพ่ือผานไปยังอวัยวะเปาหมาย 
จากน้ันจะถูกหมุนเวียนผานเขาไปภายในตับซึ่งจะถูก metabolized เปล่ียนแปลงสภาพเปนอนุพันธตางๆ จากน้ันจะถูก
สงตอเขาลําไสในรูปของนํ้าดีซึ่งจะเขาสูกระบวนการเผาผลาญอาหารของรางกาย (metabolites) และถูกขับถายออกโดย
ปนมากับอุจจาระ ซึ่งจะมีการเรียกรวมๆ สเตียรอยดทั้งหมดที่อยูในอุจจาระวา “Fecal steroids” (Erich et al., 2005) 

การตรวจสเตียรอยดในอุจจาระจึงสามารถดําเนินการเพ่ือเปนการประเมินสภาวะสภาพของระบบตอมไรทอได 
ซึ่งแนวคิดน้ีถูกริเริ่มขึ้นมาในชวงปลายคริสตศักราช 1970 ที่ศึกษาในนก และชวงตนคริสตศักราช 1980 ศึกษาในสัตว
เล้ียงลูกดวยนม (Rupert, 2005; Wolfgang et al., 2005)  ลําดับความสําคัญขั้นสูงของการท่ีจะทําความเขาใจสถานภาพ
ของการสืบพันธุในสัตวที่อยูในสภาพของการเพาะเล้ียงและปจจัยตางๆ ที่มีอิทธิพลตอความสมบูรณพันธุน้ันคือการทํา
ความเขาใจถึงฮอรโมน  ฮอรโมนคือปจจัยในการขับเคลื่อนสูกระบวนการสืบพันธุและรูปแบบของการหล่ังฮอรโมน
ตางๆ สามารถใชเปนดัชนีช้ีวัดสภาวะสภาพของการสืบพันธุได( Janine et al., 2002 )  ขอสังเกตที่ถือเปนความกาวหนา
ดังกลาวไดถูกดําเนินการขึ้นดวยการศึกษาถึงรูปแบบการทํางานของรังไข(ovarian function )ซึ่งการศึกษาครั้งแรกๆ คือ
การวิเคราะหปริมาณ progestogen metabolites ที่ถูกขับถายออกมาในแรดดําเพศเมียของแอฟริกา ( Schwarzenberger et 
al., 1998) รูปแบบหรือวิธีของการวิเคราะห( assay methodologies)ที่ถูกนํามาใชในการศึกษาน้ันมีทั้ง enzyme 
immunoassays และ radioimmunoassay ที่ใชหลักของการทําปฏิกิริยาแบบ cross react ของ  broad-spectrum antisera กับ
อนุพันธุตางๆ ของ pregnanes ( Janine et al., 2002 )  โดยขั้นแรกของการศึกษาที่ไดดําเนินการน้ันเก่ียวของกับการ
เปรียบเทียบปริมาณฮอรโมนเพศที่ถูกขับถายออกมา( gonadal steroid metabolites )ของสัตวแตละตัวที่อยูในกลุม
ประชากรของสวนสัตวเปดเขาเขียว 

 
วิธีดําเนินการวิจัย  

อุปกรณ ( Materials  Essential  Component of the EIA )  
 Solid Phase : polystyrene microtiter plate( Nunc Immuno plate ) 
 Monoclonal Antibody :  Progesterone  CL-425 



 Coating buffer : Carbonate/bicarbonate buffer pH 9.6   
 Wash solution : NaCl and Tween 20 solution 
 Enzyme conjugate (tracer) : Progesterone Horseradish peroxidase (HRP)  
 Assay buffer : Phosphate or Tris buffers pH 7.0 
 Standards or unlabeled antigen : Standards Progesterone (Sigma Diagnostics) 
 Substate: Chromagen (ABTS ) and catalyst (Hydrogen peroxide) Substrate  
 Reading : Spectrophotometer or Plate reader 

 ตัวอยางสัตว ( Animals sample ) 

 แรดขาวเพศเมีย จํานวน 2 ตัว  
 วิธีการ ( Methods ) 
  ทําการศึกษาในแรดขาวเพศเมีย จํานวน 2 ตัวที่อยูในความรับผิดชอบของสวนสัตวเปดเขาเขียว โดยมีการ
เก็บตัวอยางอุจจาระ อยางตอเน่ือง ระหวางชวงเดือนมกราคม 2552 – เมษายน 2553 ใสในกลองเก็บตัวอยางและนําไป
เก็บรักษา เพ่ือรอการตรวจวิเคราะหฮอรโมนเพศเมียและการต้ังทองคือ ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจากทางหองปฏิบัติการ  
และจะไมทําการรบกวนสัตวไมวากรณีใดๆ ตลอดระยะเวลาที่ทําการวิจัย โดยมีขั้นตอนคราวๆ ดังน้ีคือ 
  เก็บตัวอยางอุจจาระแรดขาว ( Collection feces ): 
  สุมเก็บตัวอยางอุจจาระของแรดขาวแตละตัว ( 20-50 กรัม ) สัปดาหละ 1-5 ตัวอยาง ( ยกเวนชวง
เดือนกุมภาพันธ-เมษายน 2553 ที่เก็บตัวอยางไดนอย) เลือกเก็บแตตัวอยางอุจจาระที่มีลักษณะเปนเน้ือเดียวกันเพ่ือให
ไดสเตียรอยดฮอรโมนที่มีการกระจายตัวกันอยางสมํ่าเสมอในตัวอยาง โดยเลือกเก็บเฉพาะอุจจาระที่มีลักษณะสดใหม 
ไมแหง นอกจากน้ีตัวอยางอุจจาระที่สัตวขับถายออกมาในบางครั้งหากพบวาอาหารยังถูกยอยไมดีโดยยังคงรูปของช้ิน
อาหารหรือสีของอาหารที่กินเขาไปอยูก็จะตองคัดแยกออกไมทําการเก็บ โดยหลักแลวตองเลือกเก็บเฉพาะตัวอยางที่มี
ลักษณะเปนเน้ือเดียวกันของตัวอยางอุจจาระ และไมมีเศษวัสดุอื่นปนอยูในตัวอยาง 
  การเก็บรักษาตัวอยางหรือทําใหแหง ( Preservation with Freezing or Drying immediately ): 
  กรณีที่ยังไมสามารถทําตัวอยางใหแหงไดทัน สามารถทําการเก็บรักษาตัวอยางไวในกลองทึบแสงที่
มีฝาบิดเพ่ือปองกันไมใหตัวอยางสัมผัสกับความช้ืนหรือแสง จากน้ันนําไปเก็บไวในตูแชแข็งอุณหภูมิ -20 องศา
เซลเซียส เพื่อเก็บรักษาสภาพของอุจจาระจากแบคทีเรีย และเปนการปองกันไมใหสเตียรอยดมีการเปล่ียนแปลงสภาพ
ไป   
  นําตัวอยางที่แชแข็งเก็บรักษาสภาพมาทําใหแหงดวยการไลความช้ืนออกจากตัวอยางดวยการนําเขา
ตูอบ (hot air oven) เปนระยะเวลาไมนอยกวา 96 ช่ัวโมงที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส จนนํ้าหนักไมเปล่ียนแปลงอีก 
จากนั้นเก็บรักษาตัวอยางดวยการใสหีบหอทึบแสง ใสสารดูดความช้ืนลงไปเพ่ือปองกันความช้ืน seal ปดฝาใหสนิท
นําไปเก็บไวภายในตูควบคุมอุณหภูมิ ที่เย็นและมืด ปองกันการเปล่ียนแปลงของสเตียรอยด (Erich et al., 2005;Tony et 
al., 2005) เพ่ือรอนําไปสกัดฮอรโมนตอไป 
  การสกัดสเตียรอยดฮอรโมนจากอุจจาระ ( Fecal Extraction ): 
  ทําการสกัดดวยวิธีการตม(Dry and Wet Weight Fecal Extraction–Boiling Method) ใชตัวอยาง
อุจจาระแรดขาว 0.1 g สกัดดวย Ethyl alcohol 90 %  แลวเก็บสารละลายท่ีไดไวใน dilution buffer  แชแข็งที่อุณหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส เพ่ือรอการวิเคราะหตอไป 



  การวิเคราะหปริมาณฮอรโมน (Assay Protocols): 
  ทําการวิเคราะหดวยวิธี Enzyme immunoassay  แบบ Competitive ELISA (Enzyme Linked  
Immuno Sorbent Assay) ตามกระบวนการของ Janine et al.(2004)  
   
ผลการศึกษาวิจัย  
 จากการประเมินสภาวะการทํางานของตอมฮอรโมนเพศในกลุมแรดขาว( เพศเมีย )ของสวนสัตวเปดเขาเขียว
โดยวิธีการศึกษาแบบไมจับบังคับหรือรบกวนตัวสัตว ดวยการตรวจวิเคราะหปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( 
Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ (feces) ของแรดขาวท่ีอยูในสภาพของการเพาะเล้ียงและจัดแสดง ต้ังแต 
เดือนมกราคม-ตุลาคม 2552  ถึงเดือนกุมภาพันธ – เมษายน 2553 ไดผลจําแนกตามแตละตัวตังตอไปน้ี 

 1. แรดขาว เพศเมียตัวที่ 1  ช่ือ ขนุน  อายุ 17  ป 
 2. แรดขาว เพศเมียตัวที่ 2  ช่ือ สมศรี อายุ 18 ป 
การศึกษาในชวงเดือนมกราคม ถึง ตุลาคม 2552 
 แรดขาวเพศเมียช่ือ ขนุน 

จากการตรวจวัดระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ 
ต้ังแตชวงเดือนมกราคม 2552 ถึง ตุลาคม 2552 พบวา  แรดขาวช่ือ “ ขนุน ” มีปริมาณฮอรโมนเฉล่ีย ( Mean± SD) 
เทากับ 0.16 ± 0.11 μg/g of dry feces   

 แรดขาวเพศเมียช่ือ สมศรี 
จากการตรวจวัดระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ 

ต้ังแตชวงเดือนมกราคม 2552 ถึง ตุลาคม 2552 พบวา  แรดขาวช่ือ “ สมศรี ” มีปริมาณฮอรโมนเฉล่ีย ( Mean± SD) 
เทากับ 0.18 ± 0.10 μg/g of dry feces     

จากการศึกษาในแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัว พบวาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ตรวจวัดไดมีคาใกลเคียง
กัน ทั้งน้ีในแรดขาวเพศเมียที่ช่ือ “ สมศรี” มีปริมาณฮอรโมนมากกวาที่พบในแรดขาวที่ช่ือ“ ขนุน” เล็กนอย [ แตกตาง
อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P> 0.05 , n = 201 ( ANOVA  F=1.216 , P = 0.272 ) ] โดยมีคาที่ตรวจพบไดอยูในชวง 
0.03 ถึง 0.62 μg/g ( mean ± SD = 0.17±0.10 μg/g of dry feces )ซึ่งมีปริมาณความเขมขนตํ่าไมแสดงถึงการเปล่ียนแปลง
เปนวงรอบ ( ภาพที่ 1-2 ) และไมแสดงถึงภาวะการหล่ังฮอรโมนที่เปน luteal activity  นอกจากน้ียังแสดงถึงการไมมี
นัยสําคัญของปริมาณฮอรโมนระหวางชวงอายุที่แตกตางกันอีกดวย  รายละเอียดผลการวิเคราะหแสดงดังตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณโปรเจสเตอโรนเฉล่ียในตัวอยางอจุจาระของแรดขาวเพศเมีย  (Means for Progesterone metabolites quantity of the 
females evaluated .) 

ชื่อสัตว 
(name of individuals ) 

ชวงเดือน 
( Month ) 

ปริมาณ Progesterone metabolites 
จํานวน ( N ) Mean ± SD (μg/g of feces) ) 

แรดขาว เพศเมีย ( ขนุน ) ม.ค. – ต.ค. (ป 52) 109 0.16 ± 0.11  
    

แรดขาว เพศเมีย ( สมศรี ) ม.ค. – ต.ค. (ป 52) 92 0.18 ± 0.10  
    

Total / mean   201 0.17±0.10 



 การศึกษาในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึง เมษายน 2553 
 แรดขาวเพศเมียช่ือ ขนุน 

จากการตรวจวัดระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ 
ต้ังแตชวงเดือนกุมภาพันธ ถึง เมษายน 2553 พบวา  แรดขาวช่ือ “ ขนุน ” มีปริมาณฮอรโมนเฉล่ีย ( Mean± SD) เทากับ 
2.53 ± 1.93 μg/g of dry feces   

 แรดขาวเพศเมียช่ือ สมศรี 
จากการตรวจวัดระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites ) ในตัวอยางอุจจาระ 

ต้ังแตชวงเดือนกุมภาพันธ ถึง เมษายน 2553 พบวา  แรดขาวช่ือ “ สมศรี ” มีปริมาณฮอรโมนเฉล่ีย ( Mean± SD) เทากับ 
2.49 ± 1.13 μg/g of dry feces   

ซึ่งจากการศึกษาในแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัว พบวาปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่ตรวจวัดไดในชวง
ดังกลาวน้ีมีคาใกลเคียงกัน ทั้งน้ีในแรดขาวเพศเมียที่ช่ือ“ ขนุน” มีปริมาณฮอรโมนมากกวาที่พบในแรดขาวที่ช่ือ“ สมศรี 
” เล็กนอย [ แตกตางอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P> 0.05 , n = 16 ( ANOVA  F=0.002 , P = 0.962 ) ] โดยมีคาที่
ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.56 ถึง 6.00 μg/g  ( mean ± SD = 2.51 ± 1.53 μg/g of dry feces )  รายละเอียดผลการวิเคราะห
แสดงดังตารางที่ 2 

 
ตารางท่ี 2 แสดงปริมาณโปรเจสเตอโรนเฉล่ียในตัวอยางอจุจาระของแรดขาวเพศเมีย  (Means for Progesterone metabolites quantity of the 
females evaluated .) 

ชื่อสัตว 
(name of individuals ) 

ชวงเดือน 
( Month ) 

ปริมาณ Progesterone metabolites 
จํานวน ( N ) Mean ± SD (μg/g of feces) ) 

แรดขาว เพศเมีย ( ขนุน ) ก.พ. ป 53 4 2.82  
 มี.ค. ป 53 3 2.27 
 เม.ย. ป 53 1 2.02 
  8 2.53 ± 1.93  

แรดขาว เพศเมีย ( สมศรี ) ก.พ. ป 53 3 2.25  
 มี.ค. ป 53 4 2.87 
 เม.ย. ป 53 1 1.67 
  8 2.49 ± 1.13  

Total / mean   16 2.51±1.53 

 
 ทั้งน้ีเมื่อพิจารณาจากภาพที่ 1-2 พบวาตลอดชวงระยะ/2-3 เดือนน้ี คาปริมาณฮอรโมนคอนขางที่จะมีการแปร

ผัน ( variable )อยางตอเน่ืองและมี base line คอนขางสูง แสดงถึงภาวะที่มีการเคล่ือนไหวของฮอรโมนเปน luteal phase 
อยางชัดเจน โดยชวงการเปลี่ยนแปลงระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนของแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวมีลักษณะคลายคลึง
กันมาก นอกจากน้ียังพบวาระดับฮอรโมนที่แสดงถึงภาวะที่เปน luteal phase จะอยูในชวง 1- 6 μg/g  ซึ่งมีแนวโนมวา
การเปล่ียนแปลงที่เปนวงรอบน้ีจะเปนไปในลักษณะที่ถือวาเปน long cycles  ประกอบกับในชวงระยะเวลาดังกลาวน้ี( 
ก.พ. - เม.ย. 53 ) พบพฤติกรรมการจับคูผสมพันธุกับเพศผูในเพศเมียทั้งสองตัวอยางตอเน่ืองรวมดวย  

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กราฟแสดงความเคลื่อนไหวของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites )ในแรดขาวที่ช่ือ 

“ขนุน”ต้ังแต ชวงเดือนมกราคม 2552 ถึง เมษายน 2553 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 กราฟแสดงความเคลื่อนไหวของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ( Progesterone metabolites )ในแรดขาวที่ช่ือ 

“สมศรี” ต้ังแต ชวงเดือนมกราคม 2552 ถึง เมษายน 2553 
 
สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 จากการตรวจติดตามการเปล่ียนแปลงของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ที่แสดงถึงสภาวะการทํางานของ
ตอมฮอรโมนเพศ ( Gonadal activity ) โดยวิธีการศึกษาแบบไมตองจับบังคับตัวสัตว พบวาตลอดชวงป 2552 ( ม.ค. – 
ต.ค. 2552 ) แรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวของสวนสัตวเปดเขาเขียว มีปริมาณความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนอยู
ในระดับที่ใกลเคียงกัน ซึ่งไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ( P> 0.05 , n = 201 ( ANOVA  F=1.216 , P = 0.272 ) อีกทั้งมี
แนวโนมที่เปนไปในทิศทางเดียวกันคือมีปริมาณความเขมขนของฮอรโมนตํ่า มีคาเฉล่ียของปริมาณฮอรโมนตลอดชวงป
ดังกลาวเทากับ 0.17 ± 0.10 μg/g of dry feces โดยคาที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.03 ถึง 0.62 μg/g  of dry feces อันแสดงถึง



แนวโนมที่ไมมีการเปล่ียนแปลงเปนวงรอบ ( non cyclic ) หรือเปนชวงที่ไมมีการเปล่ียนแปลงของรังไข ( ovarian 
inactivity )อีกทั้งแสดงถึงภาวะที่ไมไดมีการต้ังทองหรือเปนสัดในชวงระยะเวลาดังกลาว เชนเดียวกันกับการศึกษากอน
หนาน้ีโดยอุฬาริกา และคณะ ( 2552 ) สอดคลองกันกับรายงานของ Janine  et al. ( 2002 )ที่รายงานถึงการศึกษาในแรด
ขาวจํานวน 13 ตัวของอเมริกาเหนือ แลวพบวาแรดขาวจํานวนกวาครึ่งหน่ึง ( 6  จาก 13 ตัว ) แสดงถึงสภาวะที่ไมมีการ
เปล่ียนแปลงของรังไข ( ovarian activity) ดังภาพที่ 3 

 
  ภาพที่ 3  กราฟแสดงความเคล่ือนไหวของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในแรดขาวเพศเมีย  
เฉล่ีย 6 ตัว ระยะเวลาการตรวจวัดนาน 13-14 เดือน  ( จากกรายงานของ Janine et al,2002 ) 
 

 ทั้งน้ีจากรายงานของ Janine และคณะ ( 2002 ) พบวาแรดขาวที่อยูในสวนแสดงอีก 7 ตัวน้ันแสดงถึงภาวะท่ี
เปน luteal activity  ดังภาพที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 กราฟแสดงการเปล่ียนแปลงของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนที่แสดงถึงภาวะที่เปน 
luteal activity (จากรายงานของ Janine et al,2002 ) 

 
 เมื่อทําการพิจารณาผลการศึกษาในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึง เมษายน 2553 พบวาแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวของ
สวนสัตวเปดเขาเขียวมีคาเฉล่ีย base line ของปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนสูงขึ้น โดยมีคาเฉล่ีย( Mean ± SD )เทากับ 

2.51 ± 1.53 μg/g คาที่ตรวจวัดไดอยูในชวง 0.56 ถึง 6.00 μg/g ซึ่งปริมาณความเขมขนของฮอรโมนระหวางแรดขาวทั้ง
สองตัวน้ีมีลักษณะที่เปนไปในทิศทางเดียวกันคือมีการแสดงภาวะที่เปน luteal phase โดยมีแนวโนมวาการเปล่ียนแปลง
ที่เปนวงรอบน้ีจะเปนไปในลักษณะที่ถือวาเปน long cycles แตวงรอบท่ีพบคอนขางที่จะแปรผันกันคือมีชวงของวงรอบ
นาน 4 ถึง 10 สัปดาห( สอดคลองกับรายงานของ Schwarzenberger et al.( 1998 ) ) ซึ่งไมสามารถระบุชวงความยาวนาน
ที่แนนอนของวงรอบไดเน่ืองจากความถ่ีของจํานวนตัวอยางไมเพียงพอทั้งน้ีเมื่อพิจารณาถึงความเขมขนของโปรเจสเตอ



โรนของแรดขาวทั้งสองตัวของสวนสัตวเปดเขาเขียวที่อยูในภาวะที่เปน luteal phase เบื้องตนพบวามีความเขมขนอยู
ในชวง 1-6 μg/g   ซึ่งแตกตางจากรายงานของ Janine et al.( 2002 )ที่ระบุวาอยูในชวง 3-24 μg/g  โดยวงรอบการ
เปล่ียนแปลงของฮอรโมนจะแบงเปนแบบ “shot cycle”และ“long cycle” ที่กินเวลานาน 32.8± 1.2 วัน และ 70.1± 1.6 วัน
ตามลําดับเชนเดียวกันกับรายงานของ Patton et al.( 1999 )ที่พบวาแรดขาวเพศเมียที่อยูในสวนแสดงมีการเปล่ียนแปลง
ของวงรอบทั้งสองแบบคือ “shot” และ“long”   นอกจากนี้ยังพบปรากฏการณถึงกรณีที่แรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวของ
สวนสัตวฯ ที่อยูรวมกันภายใตสภาพแวดลอมเดียวกันมีแนวโนมการเปล่ียนแปลงของวงรอบที่เปนไปในรูปแบบ
เดียวกัน ( cycle synchronously ) สอดคลองกับรายงานของ  Janine et al.( ( 2002 )ที่รายงานถึงการพบวาแรดขาวเพศเมีย
สองตัวที่อยูอาศัยในกรงเพาะเล้ียงเดียวกันสามารถที่จะมีวงรอบการเปล่ียนแปลงของฮอรโมนคลายคลึงกันได   

โดยรวมแลวจากปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรนของแรดขาวที่เพ่ิมขึ้นมากในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเมษายน 
2553 พบความสอดคลองและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับการสังเกตพบพฤติกรรมการจับคูผสมพันธุกันอยางตอเน่ือง  
ซึ่งในเบื้องตนยังไมสามารถสรุปไดวาแรดขาวเพศเมียทั้งสองตัวเกิดการต้ังทองหรือไม เพียงแตพบการเพ่ิมขึ้นของ
ปริมาณฮอรโมนที่แสดงถึงภาวะที่เปน luteal phase เปนครั้งแรกในรอบเกือบ 2 ปเทาน้ัน ทั้งน้ีจากรายงานการศึกษาใน
แรดดํา ( Black Rhinoceros )ที่ใกลเคียงกับแรดขาวมากที่สุดพบวาหลังจากที่มีการผสมพันธุปริมาณความเขมขนของ
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจะเพิ่มระดับสูงขึ้นอยางตอเน่ืองและคงอยูในระดับสูง( มากกวา 20 μg/g   )จนถึงชวงกอน
คลอด  ทั้งน้ีขอมูลที่ไดในการศึกษาครั้งน้ียังเปนเพียงสวนหน่ึงของแผนการศึกษาเทาน้ัน ฉะน้ันจึงจําเปนจะตอง
ดําเนินการเก็บขอมูลและทําการศึกษาที่รวมถึงการศึกษาปริมาณฮอรโมนในเพศผู ( Testosterone )และพฤติกรรมสัตว
เพ่ิมเติมอยางตอเน่ืองตอไป.  
 
ขอเสนอแนะ 

สําหรับแรดขาวหรือสัตวอื่นๆ โดยทั่วไปท่ีอยูในสภาพของการเพาะเล้ียงในสถานที่กําจัด  ปญหาที่มักจะ
เกิดขึ้นคือประสิทธิภาพของการขยายพันธุตํ่า โรคภัยหรือความเจ็บปวยและอัตราการตายสูง ซึ่งปญหาเหลาน้ีเปนเรื่องที่
สามารถรับรูกันไดทั่วไป ปญหาสวนหน่ึงเก่ียวของกับตัวสัตวเองในเรื่องของการขาดความสามารถในการปรับตัวใหเขา
กับสภาพแวดลอมและสภาพทางสังคมสัตว และสิ่งน้ีเองเปนอีกเหตุผลหน่ึงที่ควรมีการประเมินถึงภาวะความเครียด ( 
Stress )ซึ่งถือวามีความสําคัญมากกับแรดขาวและสัตวอื่นที่อยูในสภาพของการเพาะเล้ียง ( Janine et al., 2002 อางถึง 
Foose and Reece , 1997 ) ฉะน้ันการศึกษาในโอกาสตอไปจึงควรจะตองดําเนินการตรวจวัดปริมาณฮอรโมนที่เปน fecal 
corticoid  เชน cortisol เและควรท่ีจะมีการศึกษาถึงปจจัยอื่นๆ ที่มีผลกระทบตอสุขภาพและการสืบพันธุสัตว
ประกอบดวย เปนตน. 
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